
KICK-START!
Zou je graag fitter en strakker willen worden? C9 is een 

evenwichtig cleansingsprogramma dat je in 9 dagen op weg 

helpt! Je volgt een effectief voedingsschema, wordt bewust van 

je valkuilen én gaat lekker bewegen. Het resultaat na 9 dagen is 

de ultieme motivatie om door te zetten. Dit programma is de 

perfecte kick-start van een gezondere levensstijl!

GOED ETEN 
Belangrijke onderdelen van C9 zijn: aloë vera drank, proteïne 

shakes en uitgebalanceerde voedingssupplementen. Je geniet 

van slanke recepten en kiest zelf je favoriete groentes en 

fruit uit het programmaboekje. 

ALOË VERA DRANK
De basis van C9 is Forever’s aloë vera drank. Nu verkrijgbaar
in maar liefst 3 verschillende smaken: Forever Aloe Peaches,

Forever Aloe Berry Nectar & Forever Aloe Vera Gel. Het is
de ideale aanvulling op een uitgebalanceerd voedingspatroon.
Niet voor niets blijven de meeste mensen aloë vera dranken
drinken nadat ze C9 hebben voltooid.

DE JUISTE SUPPLEMENTEN 
Het C9 pakket bevat voedingssupplementen die je lichaam 

optimale ondersteuning bieden. De supplementen zijn 

zorgvuldig geselecteerd voor C9 en de dosering is precies 

afgestemd op het doel dat je voor ogen hebt: fit worden!

PROTEÏNE SHAKES
Met Forever Lite Ultra (op soja basis) maak je eenvoudig een 

kwalitatieve proteïne shake die direct een voldaan gevoel 

geeft. Voeg fruit toe en je hebt een heerlijke traktatie voor jezelf! 

Verkrijgbaar in de smaken vanilla en chocolate.

EFFECTIEF CLEANSINGPROGRAMMA, OP 
WEG NAAR EEN FIT EN SLANK LICHAAM

•  9 dagen

•  Praktische gewichtsbeheersing

•  Ideaal startpunt

•  Op basis van aloë vera drank

In het kort

C9
Look Better.

Feel Better!

C9

Een voedingssupplement is geen vervanging 
van gevarieerde, evenwichtige voeding en een 
gezonde levensstijl.


